
 

 
 

2009年 12月 7日 
 

株式会社ドーム 

 

ジムインストラクター・パーソナルトレーナー、ボディビルダー向け、3 ヶ月間の肉体改造コンテスト 

DNS リアルアスリートチャレンジ 
優勝者決定!! 

賞金 100万円とＤＮＳサプリメント 1年分を贈呈 
 

株式会社ドーム（本社：東京都品川区東品川／代表取締役兼CEO：安田秀一）は、スポーツサプリメントブラ
ンド「DNS（ディー・エヌ・エス）」の啓発活動の一環として実施しました 3 ヶ月間の肉体改造コンテスト「DNS リ
アルアスリートチャレンジ」の審査を行い、12月 5日（土）に入賞者を称える表彰パーティーを開催しました。 
 

総勢 309名の挑戦者の中（ジムインストラクター・パーソナルトレーナー部門 254名、ボディビルダー部門 55
名）から、身体的な変化度合いだけでなく、精神面の変化も考慮し、厳正な評価を行いました。 

非常にハイレベルな争いとなりましたが、ジムインストラクター･パーソナルトレーナー部門は柳川雄二様、ボデ

ィビルダー部門は柴田覚様が見事優勝され、賞金 100万円と DNSサプリメント 1年分が贈呈されました。 
 
【ジムインストラクター・パーソナルトレーナー部門】               【ボディビルダー部門】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優 勝   柳川 雄二様 

体   重：  75.7kg → 62.6kg 
体脂肪率：  26.8% → 8.9% 
 

「身体が変われば心が変わる、 

  心が変われば人生が変わる」 

優 勝   柴田 覚様 

体   重：  73.3kg →67.2kg 
体脂肪率：  12.2% → 8.4% 
 

「一時コンテストから身を引こうと思ったが、

今では競技を楽しめるようになった」 



 

 
 

表彰パーティーには、各部門上位 5名の入賞者とそのご家族・ご友人等多くの関係者が来場され、厳かな雰
囲気の中、パーティーは進められました。当日は、DNS 契約アスリートでビーチバレー北京オリンピック日本代
表の朝日健太郎選手も駆けつけ、パーティーは盛大なものとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           入賞者集合写真挿入                     優勝者集合写真挿入 

各部門上位 5名の入賞者            各部門優勝者とゲストによるフォトセッション（左から、安田代表取締役、
タレントの Eico さん、柳川様、柴田様、朝日健太郎選手）    

                         

「日々“向上心”を持ってトレーニングに励む人々」を皆アスリートと呼ぶ DNS では、本チャレンジを通じ、多く
の方に『適切なトレーニングと栄養摂取の実践が、確かな結果に結び付く』事を理解していただき、参加者・関

係者の皆様にスポーツサプリメントの重要性や本チャレンジの意義を伝播していただくことで、スポーツサプリメ

ント文化をより浸透させ、ひいてはスポーツを通じて豊かで活気あふれる社会づくりに貢献して参ります。 

 

2010年は更に多くの方に挑戦していただけるよう、進化した「リアルアスリートチャレンジ」を開催予定です。 
 

 
 
 

 

＜チャレンジ概要＞ 
《名称》 DNS リアルアスリートチャレンジ 
《期間》 2009年 2月 25日～2009年 10月 31日 

※ 応募期間、2009年 2月 25日～2009年 7月 24日 
※ チャレンジ期間は、応募後の 3 ヶ月間 

《対象》 ジムインストラクター・パーソナルトレーナー部門 

ボディビルダー部門  

《賞金》 優勝：100万円、準優勝：20万円 （各部門共通）  
《副賞》   優勝：DNSプロテイン 1年分、準優勝：プロテイン半年分 （各部門共通） 
《主催》  株式会社ドーム 

＜結果＞ 
《ジムインストラクター・パーソナルトレーナー部門》  《ボディビルダー部門》 

優勝： 柳川 雄二 様    優勝： 柴田 覚 様 

2位： 滋井 邦晃 様    2位： 宮武 正太 様 
3位： 箕輪 龍一 様    3位： 山口 明大 様 
4位： 船越 雄二 様    4位： 東 奈々子 様 
5位： 勝村 憲治 様    5位： 志村 真里 様 

【 リリースについてのお問い合わせ先 】 

株式会社ドーム ブランドマーケティング部 担当：林・加藤 

TEL:03-5781-7929  FAX:03-5781-7937 www.dnszone.jp 
【一般の方のお問い合わせ先】 

ドームカスタマーセンター TEL:0120-106-786 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
2009年契約選手 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

種 目 選手名 ふりがな 所 属 

城島 健司 じょうじま けんじ 阪神タイガース 

松坂 大輔 まつざか だいすけ ボストン・レッドソックス 野球 

ダルビッシュ 有 だるびっしゅ ゆう 北海道日本ハムファイターズ 

矢野 東 やの あずま   

増田 伸洋 ますだ のぶひろ ドーム 

平塚 哲二 ひらつか てつじ 甲賀 CC 

神山 隆志 かみやま たかし  日神不動産 

ゴルフ 

星野 英正 ほしの ひでまさ  

ビーチバレー 朝日 健太郎 あさひ けんたろう   

ラグビー 有賀 剛 あるが ごう サントリーサンゴリアス 

ソフトボール 上野 由岐子 うえの ゆきこ ルネサステクノロジ 

株式会社ドームとは： 

1996 年、元アメリカンフットボール全日本学生代表チームのキャプテン安田秀一により設立。社名の DOME は“Dedicated 
Organization Motivated to Excel ”（自らの意思に基づいて、最上を目指し献身する組織）のアルファベット頭文字を取ったも
の。スポーツ文化の振興が豊かな社会を生むとの信念のもと、テーピングの輸入販売を皮切りに、スポーツ関連事業を展

開。現在は、スポーツアパレル（アンダーアーマー）、スポーツサプリメント（DNS）、スポーツメディカルが事業の 3本の柱に。

DNS（ディーエヌエス）とは： 
「日本のアスリートを世界レベルに高める」を出発点に、アスリートがアスリートのために開発したスポーツサプリ

メント。2000年に、当時プロテインの平均価格が 6.400円/kgの中、4.800円/kgで高品質かつ飲みやすいプロ
テインを開発・発売。「プロテインは高価で飲みにくい」という常識を覆し、以後、数々の革新的スポーツサプリメ

ントを開発。シリアスアスリートの支持を得て、参入後 7年でスポーツ流通シェア 2位の地位を築く。 


