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  自分を超える－The Standard For Your Advantage－ 
すべての女性に正しい知識と適正な商品を提供します 

 
株式会社ドーム（本社：東京都品川区東品川／代表取締役：安田秀一）は、スポーツサプリメントブランド DNS（ディーエヌエス

から、女性向け本格派スポーツサプリメントブランド「DNS woman」（ディーエヌエス・ウーマン）を立ち上げます。第一弾のライン

アップとして、プロテインパウダーを含む 2 タイプ 4 商品を、7 月上旬より全国のスポーツショップ・小売店・DNS オンラインショップ

で販売を開始します。 

 

女性アスリートにとってプロテインは「男性用」とのイメージが強くあり、摂取の重要性は認識しているものの、なかなか市場に

浸透していませんでした。そこで、「運動したらプロテインを飲む」。このことを日本の女性に広く認知、理解してもらい、プロテイン

に手を伸ばし、続けてもらいたい。そんな想いのもと、女性にとって本当に必要な商品は何かを考え、栄養成分、容量、

味、パッケージデザインすべてを徹底追求しました。 

 

その土台には、松坂大輔選手、ダルビッシュ有選手をはじめとする多くのトップアスリートから絶大なる支持を得て、誕生からわ

ずか 7 年にして、業界第 2 位の地位（スポーツ流通市場におけるプロテインシェア）を築いたスポーツサプリメント「DNS」（ディーエ

ヌエス）があります。「日本のスポーツを世界レベルに引き上げるために」をポリシーに、アスリートに対する深い知識と情熱を持ち、

常にアスリートの目線で開発力・情報・知識を培ってきました。 

 
WHEY fit PROTEIN（ホエイフィットプロテイン）は特に、継続的な摂取に不可欠の「飲みやすさ（味）」に徹底的にこだわり、テスト

マーケティングにおいて、5 人に 1 人という高い購入率を上げました（※） 

 

カラダを変えることによって、その先には今の自分を超える新しい自分との出会いがあります。競技レベルを上げるため、試合

に勝つため、カラダを引き締めるため・・・目的を問わず、運動するすべての女性に、有益な手段として「DNS woman」をご活用い

ただきたいと願っております。 

 
※女性アスリート 1578 人に商品を紹介し、試飲後、321 人が購入。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

自分を超える新しい基準 「動いたら飲む」 

 

理想のカラダを作るためには、まず肉体改造の基本サイク

ルを正しく理解することが必要です。 
トレーニングによって、実は私たちの筋肉は破壊されていま

す。すると、私たちのカラダは、今度は破壊されないようにもっ

と強くなろうと、超回復（筋肉を補強）するのです。その超回復

するために必要な栄養、それがたんぱく質＝プロテインです。 
だから、筋トレや有酸素運動など、トレーニングを行ったら、

まずプロテインを補給しましょう。 
筋肉量が増えれば、基礎代謝がアップします。基礎代謝が

あがれば、一時的にカラダが変わるのではなく、同じ運動をし

てもエネルギー消費量があがることになり、無理なく継続的に

カラダを変えることができるのです。 
運動したらプロテインを飲む。これが、自分を超える、新しい

自分に出会う新基準です。 



 
 
 
■DNS woman 商品特徴 
 

女女性性向向けけにに開開発発さされれたた、、本本格格派派ププロロテテイインンパパウウダダーー          

 

 
 
 
●●  たたんんぱぱくく源源ととししててホホエエイイププロロテテイインン 110000％％使使用用  
●●  女女性性用用にに最最適適なな 11 回回分分ののたたんんぱぱくく量量（（1155gg））  
●●  鉄鉄分分をを約約 11 日日分分 1100mmgg 配配合合  
●●  ビビタタミミンン CC 約約 11 日日分分 8800mmgg 配配合合    

（（ダダブブルルベベリリーー風風味味はは 220000mmgg 配配合合））    

●●  女女性性にに人人気気のの 33 つつのの味味ババリリエエーーシショョンン  
●●  水水にに溶溶けけややすすくくおおいいししいい  

  
 
栄養成分 ： 1 回（23g あたり／ショコラ風味の場合） 

エネルギー92kcal、たんぱく質 15.5g、脂質 1.7ｇ、炭水化物 3.5ｇ、ナトリウム 57mg、ビタミン C80mg、鉄 10mg 

原材料 ： 乳清たんぱく、ココアパウダー、粉末油脂、全粉乳、コーヒー粉末、乳化剤、香料 V.C、ピロリン酸第二鉄、甘味料（アセスルファム K、 

スクラロース、アステルパーム・L-フェニルアラニン化合物）、増粘剤（グアガム） ※原材料の一部に乳・大豆を含む 

 味 ： ショコラ風味／ミルクティー風味／ダブルベリー風味 

 
 
 
栄栄養養ババラランンスス満満点点のの新新食食感感ププロロテテイインンババーー  
 
 
 
 

●●  手手軽軽ににたたんんぱぱくく質質 1100gg をを摂摂取取可可能能  
●●  主主要要ビビタタミミンン 1100 種種類類がが約約 11 食食分分  
●●  重重要要ミミネネララルル 33 種種類類（（鉄鉄分分、、ママググネネシシウウムム、、カカルルシシウウムム））がが約約 11 日日分分  
●●  脂脂質質ははわわずずかか 33..88ｇｇ  
●●  甘甘味味とと酸酸味味ののベベスストトババラランンススののおおいいししささ  

 
 

栄養成分 ： 1 回（40g あたり） 

エネルギー154kcal、たんぱく質 10.5g、脂質 3.8ｇ、炭水化物 19.3ｇ、ナトリウム 128mg、ビタミン A300μg、ビタミン B10.8mg、 

ビタミン B20.5mg、ナイアシン 9mg、ビタミン B60.5mg、葉酸 112μg、ビタミン B121.2μg、パントテン酸 2.5mg、ビタミン C15 mg、 

ビタミン D1.8μg、ビタミン E3.9mg、マグネシウム 300mg、カルシウム 650mg、鉄 14mg 

原材料 ： 大豆加工食品（大豆パフ）、ポリデキストロース、チョコレート、砂糖、ドロマイト、植物油脂、還元水あめ、粉末状大豆たん白、 

レーズン、澱粉、ドライクランベリー、モルトエキス、クエン酸、グリセリン、ピロリン酸第二鉄、乳化剤、炭酸カルシウム、香料、V.C、 

ナイアシン、V.E、パントテン酸 Ca、V.B1、V.B6、V.B2、V.A、葉酸、V.D、V.B12  ※原材料の一部に乳・大豆・オレンジを含む 

 味 ： レーズン＆クランベリー 

【リリースについてのお問い合わせ先】 

ブランドマーケティング部 担当：加藤 TEL：03-5781-7929   www.domecorp.com 

共同 PR 株式会社 担当：神戸（かんべ）・三本（みつもと） TEL：03-3571-5275 FAX：03-3571-5380

【一般の方のお問い合わせ先】 

ドームカスタマーセンター TEL：0120-106-786  www.dnszone.jp 

 

 

  DDNNSS  wwoommaann  ソソイイフフィィッットトププロロテテイインンババーー        

11 本本（（4400gg））  225500 円円（（税税込込みみ 226633 円円））  

  DDNNSS  wwoommaann  ホホエエイイフフィィッットトププロロテテイインン            

669900gg    33,,880000 円円（（税税込込 33,,999900 円円））  


